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Æg (Æ) 
Rugbrød (G) med flødeost (M-L) og kalkunsalami

Rugbrød (G) med abrikosrulle
Snackgrønt: Gulerod og tomat

Æg (Æ)
Rugbrød (G) med flødeost (M-L) og ost (M+L)

Rugbrød (G) med abrikosrulle
Snackgrønt: Gulerod og tomat

M A N D A GMadpakker

Rosiner
Rugbrød (G) med kalkunpålæg og karrymayo (Æ) (SN)

Rugbrød (G) med krydderurteost (M-L)
Snackgrønt: Gulerod og kiwi

Rosiner
Rugbrød (G) med kartoffel og karrymayo (Æ) (SN)

Rugbrød (G) med krydderurteost (M-L)
Snackgrønt: Gulerod og kiwi

T I R S D A GMadpakker

Fiskefrikadelle (F) (G) (SL) (Æ) (M-L)
Rugbrød (G) med kalkunsalami og tomatcreme (Æ) (SN) (M-L)

Rugbrød (G) med kikærte-nutella
Snackgrønt: Gul peberfrugt og agurk

Quinoadelle (G) (Æ)
Rugbrød (G) med bagt gulerod og tomatcreme (Æ) (SN) (M-L)

Rugbrød (G) med kikærte-nutella
Snackgrønt: Gul peberfrugt og agurk

O N S D A GMadpakker

Ostestang (M+L)
Rugbrød (G) med kyllingepostej (G)

Rugbrød (G) med flødeost (M-L) og kalkunsalami
Snackgrønt: Rød peberfrugt og gulerod

Ostestang (M+L)
Rugbrød (G) med hasselnøddepostej (N)
Rugbrød (G) med rabarber/figenpålæg
Snackgrønt: Rød peberfrugt og gulerod

T O R S D A GMadpakker

GrundlovsdagGrundlovsdagF R E D A GLUKKET

Vores måltider er lavet uden ko, lam og gris. Når vi serverer kød, kommer 
det fra dyr, der er slagtet efter halal-standard – så alle børn kan spise med.

Soja (SY)Jordnødder (J)Fisk (F)Æg (Æ)Gluten  (G)Allergeneoversigt:

Lupin (L)Sesamfrø (S)Sennep (SN)Selleri (SL)Nødder (N)Mælk inkl. laktose (M+L)

Svovldioxid og sulfitter (SS)Bløddyr (B)Krebsdyr (K)Mælk uden laktose (M-L)

Maden tilberedes og pakkes i samme køkken og kan indeholde spor af alle allergener. Kontakt os endelig, hvis I har brug for endnu mere detaljeret allergeninformation.


