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AG N@DDER MZLK MED LAKTOSE SESAM MZLK UDEN LAKTOSE SOYA
VINTER MENU 1 GR@N GR@NT, FISK GR@NT, FISK
UGE 49,3,7 MADPAKKER MENU K@D MENU HALAL MENU
Kogt g (&) Kogt g (£) Kogt g (£)
Klap med stegte courgetter Klap med Kalkunsalami Klap med kalkunsalami
Madpakk MANDAG
adpaider Klap med hummus af mungbgnner (S) Klap med hummus af mungbgnner (S) Klap med hummus af mungbgnner (S)
Snackgrgnt: Gulerod og appelsin Snackgrgnt: Gulerod og appelsin Snackgrgnt: Gulerod og appelsin
Ostestang (M+L) Ostestang (M+L) Ostestang (M+L)
Madpakker TIRSDAG Klap med N¢ddepo§tej (N) Klap med kalkunpcalaeg Klap med kaIkunpﬂaIaeg
Klap med frugtpalaeg Klap med frugtpalaeg Klap med frugtpalaeg
Snackgrgnt: Rgd peberfrugt og agurk Snackgrgnt: Rgd peberfrugt og agurk Snackgrgnt: Rgd peberfrugt og agurk
Gulerodsrosti Gulerodsrosti Gulerodsrosti
Madpakker ONSDAG Klap med gulerodshummus (S) Klap med laksemousse (M-L) (£) Klap med laksemousse (M-L) (£)
Klap med Smgreost med krydderurter (M+L) Klap med Smgreost med krydderurter (M+L) Klap med Smgreost med krydderurter (M+L)
Snackgrgnt: Cherry tomat og broccoli Snackgrgnt: Cherry tomat og broccoli Snackgrgnt: Cherry tomat og broccoli
Rodbedefrikadelle (&) Redbedefrikadelle (&) Rpdbedefrikadelle (£)
Madpakker TORSDAG Klap med gr¢r.1 mayo (/&) og kartofler Klap med gr¢f1 mayo (£&) og kartofler Klap med gr¢r1 mayo (£&) og kartofler
Klap med linsepeberfrugtsmegr Klap med linsepeberfrugtsmegr Klap med linsepeberfrugtsmegr
Snackgrgnt: Gulerod og rgd peberfrugt Snackgrgnt: Gulerod og rgd peberfrugt Snackgrgnt: Gulerod og rgd peberfrugt
Daddelkugle med kakao (N) Daddelkugle med kakao (N) Daddelkugle med kakao (N)
Madpakker FREDAG Klap med kartoffel og mayo (&) Klap med kartoffel og mayo (&) Klap med kartoffel og mayo (&)
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90-100% okoloai

Klap med ost (M+L) og pesto (N)
Snackgrgnt: Agurk og cherry tomat

Klap med ost (M+L) og pesto (N)
Snackgrgnt: Agurk og cherry tomat

Menu: Maelkeprodukter er laktosefri i vores frokost menuer.

Klap med ost (M+L) og pesto (N)
Snackgrgnt: Agurk og cherry tomat




