
G R Ø N T,  F I S K  
H A L A L  M E N U

G R Ø N T,  F I S K  
K Ø D  M E N U

G R Ø N
M E N UU G E  3  E F T E R Å R

Æg (Æ)
Klap med kogt kartoffel og grøn mayo (Æ)

Klap med kyllingepostej
Snackgrønt: Appelsin og gulerod

Æg (Æ)
Klap med kogt kartoffel og grøn mayo (Æ)

Klap med leverpostej
Snackgrønt: Appelsin og gulerod

Æg (Æ)
Klap med kogt kartoffel og grøn mayo (Æ)

Klap med nøddepostej (N)
Snackgrønt: Appelsin og gulerod

M A N D A GMadpakker

Ostestang (M+L)
Klap med gulerodshummus (S)

Klap (N) med kalkunsalami
Snackgrønt: Agurk og rød peberfrugt

Ostestang (M+L)
Klap med gulerodshummus (S)

Klap (N) med kalkunsalami
Snackgrønt: Agurk og rød peberfrugt

Ostestang (M+L)
Klap med gulerodshummus (S)
Klap (N) med stegt courgette

Snackgrønt: Agurk og rød peberfrugt

T I R S D A GMadpakker

Quinoadelle (Æ)
Klap (N) med bagt laks 
Klap (N) med ost (M+L)

Snackgrønt: Cherrytomat og broccoli

Quinoadelle (Æ)
Klap (N) med bagt laks 
Klap (N) med ost (M+L)

Snackgrønt: Cherrytomat og broccoli

Quinoadelle (Æ)
Klap med bagt peberfrugt og paprikamayo (Æ)

Klap (N) med ost (M+L)
Snackgrønt: Cherrytomat og broccoli

O N S D A GMadpakker

Pizza med tomat og mozzarella (M+L)
Klap med cremet pålæg af lys bagt fisk, majs og 

drueagurk (M-L) (Æ), Klap med frugtpålæg
Snackgrønt: Majskolbe og agurk

Pizza med tomat og mozzarella (M+L)
Klap med cremet pålæg af lys bagt fisk, majs og 

drueagurk (M-L) (Æ), Klap med frugtpålæg
Snackgrønt: Majskolbe og agurk

Pizza med tomat og mozzarella (M+L)
Klap med æggesalat (M-L) (Æ)

Klap med frugtpålæg 
Snackgrønt: Majskolbe og agurk

T O R S D A GMadpakker

Sellerifrikadelle med parmesan (M-L) (Æ)
Klap med rodfrugtsmøreost (M+L)

Klap med kalkunpålæg og mayo (Æ)
Snackgrønt: Cherrytomat og rød peberfrugt 

Sellerifrikadelle med parmesan (M-L) (Æ)
Klap med rodfrugtsmøreost (M+L)

Klap med kalkunpålæg og mayo (Æ)
Snackgrønt: Cherrytomat og rød peberfrugt 

Sellerifrikadelle med parmesan (M-L) (Æ)
Klap med rodfrugtsmøreost (M+L)

Klap med kogt kartoffel og mayo (Æ)
Snackgrønt: Cherrytomat og rød peberfrugt 

F R E D A GMadpakker

(Æ)
ÆG

(N)
NØDDER

(M+L)
MÆLK MED LAKTOSE

(S)
SESAM

M-L
MÆLK UDEN LAKTOSE

(SY)
SOYA


